
栄養士と一緒に抹茶プリン作りに挑戦し今回は入居者様がほぼ最初から最後まで作りまし
た。作りながら「これがプリンになるのか。いつになったら完成するのか」と話されながら完成を楽
しみにしていました。数時間冷蔵で冷やし15時のおやつの時間に皆様で召し上がりました。
「自分で作ったプリンはおいしい」と普段はあまり召し上がらない方も今回は全て召し上がり
「また、作ろうな！」と入居者様同士で話されていました。

21号

あいにくの曇り空、桜の散る中のドライ
ブとなりました。春の歌を口づさみ、景
色を眺めながら遠足気分のドライブを
楽しんだひと時となりました。
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鳥海山見えね
な・・・

♬菜のは～な畑
に入日うすれ～♫

4月、新しい年度の始まりです。新入社員の方々の研修も始まりました。日々熱心に講習を受け、入居者様とふれあい、自分の力になるようがん
ばっております。若い方たちとの交流は入居者様にとっても、とても嬉しく楽しい時間のようです。笑顔がいつにもましておりました！皆さんこれから私た
ちと共に頑張りましょう、よろしくお願いします！！


