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]WNSTの活動について

今月はわかばの厨房につ

いてご紹介いたします。

石脇にある「わかば」では

4月中旬から池田グループ

厨房となりました(特養イー

ストは6月から変わります)。お客様においしく食べていた

だけるよう、心を込めて作っています。
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4月にはお花見弁当をお出ししま

した。春を感じられるお弁当で、

お客様からは「美味しかった」

「見て楽しんだわ」とのお声を

いただきました。

]

。

池田グループ内の暮らし部門(介護事

業部門)では、お客様の生活を栄養の

視点からサポートすることを目的に

「 WNST」を立ち上げ活動して
います。



WNSTの活動について

◆発行
社会福祉法人わかば会

◆編集 令和4年5月1日
広報・レク委員会

第2号

特養わかばイースト厨房は外部委託の3名の職員がおいしい食事を

つくってくださっています。

6月からは池田グループ直営の運営となり、より一層皆様に

寄り添った食事の提供をしてまいります。

お花見弁当を食べました

外で花を見ながらの食事はでき
ませんでしたが皆さんでお花見
気分を味わいました。
普段はお粥を食べている方にも
見た目や味も楽しんでいただける
よう柔らかいたまごといなりの
お寿司を使用しております。

さくらもち風のどら焼きを焼きました

中に包む

あんこを

丸めます

研修中の新入社員の方と一緒に

生地を混ぜてピンクにします

生地を鉄板に

流しいれます

頃合いをみてひっくり

返すとみなさんから歓声

があがっていました！

焼けた生地にあんこをくるんで桜の葉

で包んで完成！

温かいお茶と一緒にみんなで

おいしくいただきました�
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池田グループ内の暮らし部門(介護事業部門)

では、お客様の生活を栄養の視点から

サポートすることを目的に「 WNST」を
立ち上げ活動しています。


