
地域密着型特別養護老人ホームわかば 

令和 6 年度 第４回 運営推進会議 

開催日時 令和 6 年 10 月 30 日(水) 午前１１時～午前１１時４０分 

開催場所 特別養護老人ホームわかば １階 会議・研修室 

サービス区分 地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

出
席
者
の
状
況 

委員（職種） 委員数（ 10 ）名／出席（ 8 ）名 

（利用者代表） （家族代表） 

（地域代表） （市町村職員） 

（第三者委員） （知見を有する者） 

（中央包括職員）  

職員（役職） （特養わかばイースト相談員) 

（特養わかば生活相談員） 

（特養わかば施設⾧） 

報告事項 出席者紹介 

 活動状況報告 

 サービスの質の向上にかかる事項 

 その他、意見交換 

次第 

出席者：別添資料（スライド⑭）に構成メンバーを記載。 

開催にあたり、参加予定の中央包括支援センター職員が業務都合により、特別養護老人ホー

ムわかばイースト生活相談員が施設⾧代理として参加する旨の報告が川俣より行われる。 

 地域密着型特別養護老人ホームわかばの活動状況報告 

１．活動状況報告（スライド③～⑤） 

今期８月～９月の稼働推移についての報告。８月度は８月８日から９月４日までの入院空

床が延べ２７日間発生。８月度９７．４％、９月度９９．５％の稼働率 

 男女別稼働件数推移、ユニット別稼働件数推移 

 要介護度別利用者数推移 

要介護度区分３の方が４月度５名であったが９月末には３名となり、要介護度区分４と

５の方が４月に対し１名ずつ増加。 

要介護５認定者 ９名(３１％) 

要介護４認定者１７名(５９％) 

要介護 3 認定者 ３名(１０％) 

２．ユニット別平均要介護度、平均年齢（スライド⑥） 

施設全体平均は４.１(女性：４.１、男性：４.０) 

年代構成は６０歳代× １人 

施設⾧ 作成 

  



８０歳代×１１人 

９０歳代×１７人 

 サービスの質の向上にかかる事項 

３．人員体制（スライド⑦） 

介護職員に占める介護福祉士の割合（１４名中１１名＝７８.６%） 

介護職員における無資格従事者は０人 

４．事業所の取組み（スライド⑧） 

 嘱託医の往診２回／月（隔週(第 1・3)月曜日） 

 理美容サービス…１回／月（月１回の訪問では希望のお客様への支援が足りず、不定期

で日程を設けている）。 

 セブンミール…２回／月（第２・第４木曜日）開催。 

 わかば栄養サポートチーム…毎月１回開催。 

 行事等 

３ヶ月ごとの職員個人面談（９月１０～１９日、実施済み） 

転倒転落に係る処遇調査（９月１２日 指摘事項等なし） 

わかば祭り（９月１６日） 

わかば敬老会（９月２０日（米寿１名、白寿１名）） 

５．職員研修状況（スライド⑨） 

年次研修実施報告。 

 認知症及び認知症ケアに関する研修（８月５日、実施済み） 

 陰部洗浄勉強会（８月１日） 

 身体拘束セミナー（８月１日） 

 避難訓練（災害想定）／非常災害時の対応（９月１０日、実施済み） 

 接遇・マナーに関する研修（９月１０日、実施済み） 

 ハラスメントについて（９月１０日、実施済み） 

※なお、研修に参加できない職員は全員レジュメに沿ったレポート提出を義務付ける。 

６．苦情、事故、ヒヤリハットについて（スライド⑩～⑫） 

 ヒヤリハット報告 

通期として、「外傷報告」が全体の６２％、次いで「転倒」が２１％、「転落」１０％と

なる。職員の全身状態観察に対する意識の高まりから「外傷」報告件数の増加となって

いる。 

 事故分類 

通期として、「外傷」が全体の９０％。背景にはヒヤリハット同様に職員の全身状態観

察に対する意識の高まりから「外傷」報告件数の増加となっている。 

 参加者からの意見・ご提案等について、 



（ご家族様） 

 食事も自分で食べられるように対応してもらうなど、いつも良くしてもらい感謝しか

ないです。 

（地域代表） 

  

（第三者委員） 

 先の選挙において、職員の給与の増額の政策にあがっている。所得が増えて働く人が増

えたらいい。 

（知見を有する者） 

 地域の老人クラブの奉仕活動を行いながら地域の高齢者の方と交流している。世帯の

お困りごとに対応できたらいいと思う。 

（市町村職員） 

 事故報告の件数の増加には驚いたが、内容を聞いて観察力の向上によるものと説明が

あり安心した。 

 本日、市民フォーラムを開催。認知症がテーマの講演。お時間の都合のある方は是非参

加していただきたい。 

（生活相談員） 

 お客様の選挙への参加の機会を損なわないよう以前から不 在 者 投 票 施 設 と し て 登

録し て いる 。過去 数回 実施 し てき たが 、今回 は投 票 の意 思を 表 明 され た 方 が

いな く 、開 催し て い ない 。 

その他 

定期（1 回／月）発行わかば会通信を参考資料として添付。 

次回の開催予定月は偶数月の１２月度の開催として調整。 


